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Hygienekonzept
der JSG Ubstadt-Weiher

Informationen fir den Trainings- und Spielbetrieb



Hygienekonzept der JSG Ubstadt-Weiher - Spielbetrieb

Allgemeine Grundsatze

Der Schutz der Gesundheit steht iiber allem und 6ffentlich-rechtliche Vorgaben und Verordnungen sind
immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder Verein streng halten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen gilt es fiir Vereine, individuelle Losungen zu
finden und umzusetzen. Es muss sichergestellt sein, dass der Spielbetrieb in der jeweiligen Kommune
behordlich gestattet ist.

Alle Spiele werden als Freiluftaktivitdt durchgefiihrt, da das Infektionsrisiko durch den permanenten
Luftaustausch verringert wird.

Allgemeine Hygieneregein

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen auBerhalb des
Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
Korperliche BegriBungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch)

Empfehlung zum Waschen der Hinde mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

Gesundheitszustand - Verdachtsfalle Covid-19

Eine Teilnahme am Spielbetrieb ist flr alle Beteiligten nur moglich bei symptomfreiem
Gesundheitszustand
Personen mit verdachtigen Symptomen miissen die Sportstdtte umgehend verlassen bzw. diese gar
nicht erst betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt

vorliegen.

Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur Quarantane. Die
betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb genommen.
Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im gemeinsamen Haushalt der betreffenden Person.
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Hygienekonzept der JSG Ubstadt-Weiher - Spielbetrieb

Organisatorische Voraussetzungen

Organisatorische MaRnahmen

e Alle Regelungen unterliegen den lokal giiltigen Verordnungen und Vorgaben.

e Das Sportgeldnde wird in 3 Zonen unterteilt und dariiber der Zutritt geregelt.

e Der Hygieneverantwortliche des jeweiligen Vereins innerhalb der JSG und ein zu benennender
Verantwortlicher jeder Mannschaft sind fiir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept
wahrend des Spielbetriebs verantwortlich.

e Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des jeweiligen Vereins der
JSG und der Sportstatte mit den lokalen Behdrden abgestimmt.

e Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmaoglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgeldandes, ausgestattet.

Kommunikation

e Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind vor dem Spiel in die
Vorgaben und MalRnahmen zum Spielbetrieb einzuweisen.

e Vor Aufnahme des Spielbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven Trainings- und
Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, lber die Hygieneregeln informiert. Dies gilt im
Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fir die Gastvereine,
Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

e Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgeldande aufhalten, missen Uber die Hygieneregeln
rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der Aushang des
Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der
Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

Zonierung des Sportgelandes

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt und dariiber der Zutritt von Personengruppen geregelt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld”

e InZone 1 (Spielfeld) befinden sich nur die fiir den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen

Personengruppen:
o Spieler*innen o Ansprechpartner*in fir
o Trainer*innen Hygienekonzept
o Funktionsteams o Medienvertreter*innen (siehe
o Schiedsrichter*innen nachfolgende Anmerkung)
o Sanitats- und Ordnungsdienst

e Falls moglich, sollte die Zone 1 an festgelegten Punkten betreten und verlassen werden.
o Hierzu kdénnen Wegefuhrungsmarkierungen fir den Weg vom Umkleidebereich zum
Spielfeld und zuriick genutzt werden.
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Hygienekonzept der JSG Ubstadt-Weiher - Spielbetrieb

Zone 2 ,Umkleidebereiche”

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
o Spieler*innen o Schiedsrichter*innen
o Trainer*innen o Hygienebeauftragter

o Funktionsteams

Fir die Nutzung im Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwischen unterschiedlichen
Teams vorgesehen.

Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter zeitlicher Versetzung/Trennung von anderen Gruppen
und nur in Kleinstgruppen von 1 bis 2 Personen.

Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige Minimum
beschrankt. In der Kabine muss ein Abstand von 1,5 Meter gewahrleistet sein, andernfalls haben
alle Personengruppen eine Maske zu tragen.

Generell wird dringend empfohlen, in sdmtlichen Innenbereichen einen Mund-Nasen-Schutz zu

tragen.

Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)“

Die Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)” bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte,
welche frei zugadnglich und unter freiem Himmel (auch tiberdachte AuBenbereiche) sind.

Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte Gber Die anwesende Gesamtpersonenanzahl im
Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.

Es ist daflir Sorge zu tragen, dass alle Personen in Zone 3 die Sportstatte tiber einen/mehrere
offizielle Eingdnge betreten, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende
Gesamtpersonenanzahl stets bekannt ist. Weitere Informationen dazu finden Sie im Kapitel
,Zuschauer”.

Die Zonierung richtet sich nach der jeweiligen Verordnung des Vereins innerhalb der JSG

Es erfolgt eine rdumliche oder zeitliche Trennung (,,Schleusenlésung”) von Eingang und Ausgang
der Sportstatte.
Zur Unterstltzung der Einhaltung des Abstandsgebots konnen Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht werden:

o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen

o Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage

o Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen
Unterstltzend werden Plakate zu den allgemeine Hygieneregeln genutzt.
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Hygienekonzept der JSG Ubstadt-Weiher - Spielbetrieb

MafBnahmen fiir den Spielbetrieb

Grundséatze

e Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Spielgruppen tber die MaRnahmen und
Regelungen des Hygienekonzepts.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.

e Das Trainings- und Spielangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fiir die Wechsel eingeplant.

e Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teilnahme am
Training bzw. Spiel erfolgt, um eine bestmaogliche Planung zu ermdglichen.

e Die Trainer*innen dokumentieren die Beteiligung je Spieleinheit.

e Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn ein Spiel geplant ist.

e Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands (mind. 1,5m) in Zone 3
moglich.

Anreise der Teams zum Sportgeldande

e Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen.
Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich minimiert werden.

e Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

e Zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter.

e In Abhédngigkeit von den ortlichen Gegebenheiten: Realisierung unterschiedlicher Wege zu den
Kabinen oder groRtmaogliche raumliche Trennung.

Kabinen (Teams & Schiedsrichter)

e Dringende Empfehlung, angrenzende, freie Raumlichkeiten als zusatzliche Umkleidemoglichkeiten
zu nutzen, der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewahrleisten. Ggf. raumliche oder zeitliche
Aufsplittung der Kabinennutzung, z.B. Startelf — Torhiiter — Ersatzspieler.

e Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken

o Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchfiihren. Diese sind im Freien, unter Einhaltung
des Mindestabstands, durchzufiihren. Auf eine persdnliche Vorstellung der Schiedsrichter in der
Mannschaftskabine wird verzichtet.

e Eswird dringend empfohlen, in den Kabinen (Umkleidebereich) einen Mund-Nase-Schutz zu tragen.

e Kabinen sollten nach jeder Nutzung griindlich (Empfehlung 10 Minuten) geliiftet werden.

o Ggf. hierfiir eine verantwortliche Person benennen.

e Die Kabinen sind regelmaRig zu reinigen (taglich), bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch zwischen

den Nutzungen.
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Duschen/Sanitirbereich

Abstandsregeln gelten auch in den Duschen.

In den Duschen kénnen, mit Abstand 1,5m jeweils 2 Personen gleichzeitig duschen
Gegebenenfalls missen einzelne Duschen ,gesperrt” werden.

Bei gemeinsamer Nutzung von Duschanlagen durch beide Teams, sollte diese nur zeitlich versetzt
und getrennt erfolgen.

Die sanitdren Anlagen sind regelmaRig zu reinigen (tdglich), bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch
zwischen den Spielen.

Es wird empfohlen, wenn moglich zu Hause zu duschen.

Weg zum Spielfeld/Spieler-Tunnel

Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum
Aufwarmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet werden.
Sofern moglich, rdumliche Trennung der Wege fiir beide Teams.

Zeitliche Entzerrung der Nutzung.

Spielbericht

Das Ausfillen des Spielberichtes-Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen
erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Méglichkeit jeweils im Vorfeld bzw. auf eigenen
(mobilen) Geraten. Der Schiedsrichter sollte nach Méglichkeit ebenso den Spielbericht an seinem
eigenen (mobilen) Gerét ausfillen.

Werden vor Ort Eingabegerdte von mehreren Personen benutzt, ist sicherzustellen, dass
unmittelbar nach Eingabe der jeweiligen Person eine Handdesinfektion moglich ist.

Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens
einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der Betreuer pro Team sollte die
Anzahl 5 nicht Gberschreiten.

Aufwarmen

Zeitliche Anpassung an Gegebenheiten.
Anpassung der Vorspielphase (z.B. Aufwarmen).

Ausristungs-Kontrolle

Equipment-Kontrolle im AuRenbereich durch den Schiedsrichter.
Wenn hierbei kein Mindestabstand gewadhrleistet werden kann, sollte der Schiedsrichter(-
Assistent) hierbei einen Mund-Nase-Schutz tragen.
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Einlaufen der Teams

e kein gemeinsames Sammeln und e Keine Escort-Kids
Einlaufen e Keine Maskottchen

e Kein ,Handshake” e Keine Team-Fotos

e Kein gemeinsames Aufstellen der e Keine Eroffnungsinszenierung
Mannschaften

Trainerbidnke/Technische Zone

o Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich wahrend des Spiels in der Technischen
Zone des eigenen Teams aufzuhalten. Ist bei Spielen (z.B. Kleinfeld) die Kennzeichnung einer
Technischen Zone nicht moglich, halten sich alle Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei Heim- und
Gastmannschaft jeweils die gegenliberliegende Spielfeldseite benutzen sollten.

e |n allen Féllen ist nach Mdoglichkeit auf den Mindestabstand zu achten, falls dies nicht moglich ist,
wird dringend empfohlen, einen Mund-Nase-Schutz zu tragen.

e Nutzung jedes 2. oder 3. Sitzes (der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewahrleisten). Ggf.
Stiihle/Banke in Erweiterung der Ersatzbanke (idealerweise ebenfalls Giberdacht).

Widhrend dem Spiel

e Auf Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln mit Korperkontakt ist zu
verzichten.

e Rudelbildung o.4. ist zu unterlassen.
Halbzeit

e Inden Halbzeit- bzw. Verldangerungspausen verbleiben nach Moglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter
und Betreuer im Freien.

e Falls kein Verbleib im Freien moglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu den
Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten).

Nach dem Spiel

e Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen (falls notwendig).
o Abreise Teams: raumliche und zeitliche Trennung der Abreise, siehe Anreise.
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Erfassung der Kontaktdaten

(Vor- und Nachname, Datum, Zeitraum der Anwesenheit und soweit vorhanden Telefonnummer und/oder
E-Mail-Adresse) der anwesenden Zuschauer (analog Gastronomie)
o Zur Nachverfolgung mogl. Infektionsketten
o Datenerhebung gem. Corona VO § 6
= Listen am Eingang sind nicht erlaubt (Datenschutz)
= Zulassig: Einzelblatt pro Zuschauer, jeweils ausgefillt in eine abgeschlossene Box
oder ein sonstiges Behaltnis einzuwerfen.
e Strikte Kontrolle und Einhaltung der zuldssigen Zuschauerzahlen
e Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen (siehe Zonierung).
e Inallen Innenbereichen (z.B. Toiletten) wir dringend empfohlen einen Mund-Nase-Schutz zu
tragen.
e Moglichkeiten zu Handewaschen und/oder desinfizieren sind zu stellen.
e Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstiitzt bei der Einhaltung des Abstandsgebots
o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen
o Spuren zur Wegeflihrung auf der Sportstatte
o Abstandsmarkierungen auf Zuschauerplatzen
e Unterstiitzende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der Hygieneregeln.
e Zuschauer / Eltern Uber Hygienekonzept informieren und diese bitten, erst zu Spielbeginn zu
erscheinen.
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Haftungshinweis

Bei Wiederaufnahme des Trainings ist zwar jeder Verein dafiir verantwortlich, die geltenden
Sicherheits- und Hygienebestimmungen einzuhalten und den Trainings- und Spielbetrieb
entsprechend der jeweils geltenden Verfligungslage zu organisieren, eine generelle Haftung fiir
eine Ansteckung mit dem Corona-Virus im Rahmen des Trainings trifft Vereine und fiir die Vereine
handelnde Personen aber nicht. Es ist klar, dass auch bei Einhaltung groRtmaoglicher Sicherheits-
und Hygienestandards eine Ansteckung sich nicht zu 100 Prozent vermeiden lasst (weder im
Training/Spiel noch bei sonstiger Teilnahme am 6ffentlichen Leben). Die Vereine haften nicht fir
das allgemeine Lebensrisiko der am Training beteiligten Personen.

Eine Haftung kommt nur in Betracht, wenn dem Verein bzw. den fiir den Verein handelnden
Personen ein vorsatzliches oder fahrldssiges Fehlverhalten vorzuwerfen ist und gerade dadurch
Personen zu Schaden kommen. Die Beweislast fir ein solches Fehlverhalten und einen darauf
basierenden Schaden trdgt grundsatzlich derjenige, der den Verein/die handelnden Personen in
Anspruch nehmen méchte.

Rechtliches

Die vorherigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewahr fiir die
Richtigkeit der Angaben kann nicht ibernommen werden. Es ist stets zu beachten, dass durch die
zustandigen Behorden oder Eigentimer bzw. Betreiber der Sportstiatte weitergehende oder
abweichende Regelungen zum Infektionsschutz sowie Nutzungsbeschrankungen getroffen werden
kénnen. Prifen Sie dies bitte regelmaRig. Diese sind stets vorrangig und von den Vereinen zu
beachten.

Die Jugendleiter der Ortsvereine der JSG Ubstadt- Weiher
FV Ubstadt — FC Weiher — TSV Stettfeld — SV Zeutern

Ubstadt Weiher, der 20.09.2020
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